
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 日程 曜日 時 間 時間数 講座内容 

1 7/16 月・祝 9：30～12：30 3 自己愛 

2 7/28 土 9：30～12：30 3 自己-対象 

3 8/4 土 9：30～12：30 3 共感 

4 8/21 火 18：30～21：30 3 葛藤と欠損 

5 9/4 火 18：30～21：30 3 間主観的アプローチ 

6 9/17 月・祝 9：30～16：30 6 精神分析と自己心理学 

7 10/9 火 18：30～21：30 3 ４つの自己感 

 計 24 時間  

 人間尊重を基本的な態度とする心理学や哲学を学ぶことは、自己を見つめ

探索する道標となります。また実践的な心理療法は、より良質で親密な人間

関係づくりへの手掛かりとなるでしょう。自分自身に磨きをかけ、真に自律

した生き方を目指したい方のためのセミナーです。 

◆お申し込み◆ 下記受講申込書にご記入の上、郵送またはＦＡＸでお申し込みください 
          メールでお申し込みの場合は、下記申込書の記載事項をご記入ください 

◆お振 込 み◆ 伊予銀行/宮西出張所（普）No.1288663   

パーソネル Soft ウェルビ（株）代表取締役 廣瀬一郎  

 

◆主 催◆ パーソネル Soft ウェルビ株式会社 

◆お問い合せ◆ 〒790-0012 愛媛県松山市湊町 8 丁目 111 番地１愛建ビル３階 パーソネル Soft ウェルビ（株） 

ＴＥＬ 089-921-0905 ＦＡＸ 089-921-8455 Ｅ–mail： humanresource@bz01.plala.or.jp 

【 2412-1】 

受 講 申 込 書 

講座名 ウェルビ心理学セミナー Ⅰ．自己心理学  

□7/16   □7/28   □8/4   □8/21   □9/4   □9/17   □10/9 

お名前
ふ り が な

  

ご住所 〒 

 

ＴＥＬ ＦＡＸ 

ＭＡＩＬ 

テキスト   □ 要      □ 不要 ご入金額                 円 

※ いただいた個人情報は講座の運営にかかる業務の範囲内においてのみ使用いたします。 

◆講 師◆  

プラクティスド・コンサルティング・カウンセラー®   

廣瀬 一郎 

◆場 所◆  

松山市湊町8丁目111番地1愛建ビル３F 
 T-スペース La-rapport 

◆受講料◆  

50,400 円（税込）  

♪テキスト代別途必要 

「コフート理論とその周辺 

   自己心理学をめぐって」 

丸田俊彦（著） 

岩崎学術出版社 

￥4,200（税込） 

※1日だけの受講もできます。 

※受講料の詳細は裏面をご覧く

ださい。 

【 2412-1】 

～ハインツ・コフート 自己‐自己対象の心理学～ 

※受講希望日をチェックしてお申込みください 

♪裏面にカリキュラム一覧あり 

◆対 象◆ 
☆自分あるいは人生を見つめなおしたい方 
☆カウンセラーの力をつけたい方 
☆P・C・C資格を有する方 

※PCC については裏面をご覧下さい。 



 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

No. 科 目 
時間数 
（時間） 

Ⅰ Ｈ・コフートの自己心理学 24 

Ⅱ ポジティブ心理学と適応の心理学 12 

Ⅲ 認知行動療法 24 

Ⅳ 老子が教えるタオ哲学 6 

Ⅴ ハコミ療法（タオイズム） 6 

Ⅵ 成功の心理学（人生の勝者になる） 6 

Ⅶ 哲学一般 6 

Ⅷ 精神分析 12 

Ⅸ 間主観療法 12 

Ⅹ 交流分析 12 

Ⅺ 体験過程（統合的なアプローチ） 24 

 計 1４４ 

a セミナー基本受講料 ￥302,400 

b 全カリキュラム一括申込 ￥226,800 

c 
単独の受講 

3 時間 

6 時間 

 

￥6,600 

￥13,200 

d 
PCC パッケージ登録 

40％off 

20%off 

 

\181,440 

￥241,920 

e 
ヒューマンリソース C&C 

実践アウトソーシング契約 

５０％off 

 

 

￥151,200 

※すべて消費税込みの価格です 

Practiced Consulting Counselor  

プラクティスド・コンサルティング・カウンセラー 

(以下 P･C･C と略する）は、実用的、かつ、専門的な問題

解決（ソリュ－ション）を図る能力をもち、あくまでも人

間尊重の立場に立ち続けることを基本的態度とするカウン

セラーです。 

P･C･C は、人間が本来持っている成長欲求である資源（リ

ソース）と、カウンセラーの知識（Knowledge）、経験

（Experience）、理解（Understanding）、知恵（Wisdom）、

芸術（Art）をベースとした創造性をリンクさせ、人の自発

性を一層促す存在です。 

養成講座の全ステージ 240 時間を修了し、認定試験に合格

すると、プラクティスド・コンサルティング・カウンセラ

ー®の資格を得ることができます。 

（認定機関 パーソネル Soft ウェルビ株式会社） 

♪一科目ごとに順次ご案内いたします。 

次回開催予定 
 
「体験過程（統合的なアプローチ）」 
 
①11 月 11 日（日）   9：30～16：30 
②11 月 23 日（金・祝） 9：30～16：30 
③12 月４ 日（火）   18：30～21：30 
④12 月 18 日（火）   18：30～21：30 

2013 年 
⑤1 月 8 日（火）       18：30～21：30 
⑥１月 15 日（火）       18：30～21：30 

計２４時間 
使用テキスト 
「感情に働きかける面接技法」 
L.S.グリーンバーグほか（著） 岩壁茂（訳） 

誠心書房  ￥5,775 

♪全カリキュラム修了予定 平成 2６年３月 

ウェルビ心理学セミナー受講料 


